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資格等
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コンサルタント、
シニアイン キュ
ベーションマネー
ジャー、人材育成
講師、仕事 モチ
ベーター他

地⽅起業⼥性支援
阿部 亜由子

SNS１本でお客様に出会い続けて８年目の
ママ起業家。
愛されるかわいいSNS構築で元ベビー教室
講師から独⽴後、カメラマンとして働きな
がら、地⽅起業⼥性を⽀えるSNSサポート
を指導。

NPO法人
秋田キャリア支援ネットワーク
代表理事 鈴⽊ 尚登

横手市雇用創出協議会の事業推進員として
９年間勤務。主に講演会・セミナー等の企
画運営業務を担当し、受講者数は延べ
10,000人以上。協議会終了後、独⽴開業、
令和元年にNPO法人設⽴。

◆講師プロフィール

時 間 プ ロ グ ラ ム

9:40~10:00 受付

10:00~10:20
プログラム１ 始めに

参加者同士の自己紹介・交流

10:20~10:50
プログラム2 実例発表

“やりたい”を仕事にする⽅法

10:50~11:00 休憩

11:00~13:00
（途中休憩有）

プログラム３ 講座
〜お客様が自然と集まる愛されて魅せる
インスタに変わる〜
『地⽅起業⼥性のためのインスタ講座』

13:00 解散

TEL: (0182)23-8505    FAX: (0182)23-5829

お問い合わせ先はこちら

NPO法人秋田キャリア支援ネットワーク

新しい働き方、（起業・創業、副業・副業）で大切な３つの要素を理解し、自身で事業を始めようとされてる方、始めた方、

まだ何をしたいかお悩みの方皆さんに、実際に始めている方の実例をお伝えします。また、現代はSNS集客が基本と
なっており、特にインスタ集客の知識は必要です。インスタ集客について分かりやすく解説していただきます。参加者同

士の交流の時間も取りますので、グループ作りや事業連携につながる可能性も拡げていきます。

令和４年
10月 19日 水

NPO法人秋田キャリア支援ネットワーク

横手市駅前町1-21 Yぷらざ内Bizサポートよこて
0182-23-8505

日時：2022年10月19日（水）
10：00～13：00

会場：横手市交流センターY２ぷらざ３階
研修室１

参加費：無料 定員：１５名

SNSだけで高単価
商品の販売実績が
多数ある。
県 内 外 か ら オ
ファーをいただき
数多くの地⽅起業
⼥性を⽀えている。

ｍanma☺bebe
代表
柴田 さつき

福島県本宮市出身32歳。
作業療法士の資格を有し、総合病院・介護
施設・障害者施設の勤務経験あり。結婚を
機に秋田へ転居する。２児の⺟として、1
人の⼥性として、自分らしい働き⽅を模索
し続ける。2021年10月より産前産後のマ
マを⽀援するmanma☺bebeを開催してい
る。

■令和4年度横手市ビジネス支援セミナー業務委託創業機運醸成セミナー

本事業は、横手市ビジネス支援セミナーの一環として、NPO法人秋田キャリア支援ネットワークが運営しています。

右記の二次元バーコードを読み取り、
こくちーずからお申し込みください。

お申込み


